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Nos meilleures veeux pour 2022

Election du Comité Directeur par suite de ’'assemblée générale

Jean-Francois Forand Président
Responsable activité ski de montagne
Pierre-Olivier Duroy Vice-président - refuges et chalets, webmaster -Responsable
activité alpinisme
Thierry Perisse Vice-président aux activités et a la formation
Responsable activité toutes randonnées
Michel Langlois Trésorier
Muriel Gasc Secrétaire général et responsable activité télémark,
Steven Lelong Responsable activité escalade et responsable EPI
Vianney Dauphin Responsable Ecole d'aventure assisté de Maud Brunet
Héléne Zérosio Responsable commission sécurité
Assistée de Lionel Simond et de Cathy Schottenfeld
Gaélle Germain Responsable Gestion Adhérents

Membre du CD74 - Commission formation,



Alexis Fagnoni Responsable commission formation

Arnaud Dekervel Responsable commission formation
Assisté de Delphine Favre

Olivier Ringot Responsable commission communication

Sandie Masson* Responsable Protection de la Montagne

Sandie Masson ne fait pas partie du Comité Directeur

Sécurité

En décembre et janvier, 102
membres du club en 12
groupes ont suivi les
exercices de recherche de
victimes d’avalanches,
indispensables pour s’inscrire
aux sorties : au programme
utilisation du DVA, de la pelle
et de la sonde.

Merci a toutes et tous pour
votre participation et votre
investissement. Des exercices réguliers permettent de réduire les risques.

Pour ceux qui n’ont pas pu assister aux exercices qu’ils se signalent a
I’encadrant qui décidera sous sa responsabilité de I'inscription ou non quitte a
organiser un exercice lors de la sortie.

Nous avons également organisé deux soirées thématiques ski de rando prévention des
risques (froid, avalanche, chutes, coups de soleil, hydratation, alimentation, etc.) au
local en décembre et janvier.

Enfin le club a organisé une formation Neige et Avalanche niveau 1 a Chamonix avec
Jean-Francgois Forand comme formateur et Gregory coencadrant. L'ont suivi Caroline,
Clothilde, Marie, Nicolas, Anthony, Frédéric, Germain, Vincent, Quentin et Yves. Merci
pour votre engagement.

Matériel DVA

Pendant la formation nous avons observé que certains matériels, bien que conformes,
ne présentaient pas de garanties suffisantes.

e DVA numérique mal utilisé
e Sonde a cordelette
e Pelle en plastique ou en métal peu solides



Pour des informations ou pour choisir I'équipement de sécurité vous pouvez suivre le
lien suivant : Le triptyque du skieur de randonnée

Sorties ski

Les inscriptions prises en ligne ne sont que des pré-inscriptions. La validation est faite
par I'encadrant le jeudi soir au local. Votre présence est vivement souhaitée. En cas
d’impossibilité vous devez prendre contact avec I'encadrant.

Agenda des sorties

Pensez a consulter régulierement les sorties mises a I'agenda et a ne pas hésiter a
cliquer sur le titre de la sortie pour prendre connaissance des modalités et de
I'équipement a emmener. Si vous avez besoin d’'informations complémentaires évitez de
passer par WhatsApp faites un mail a I'encadrant.

Que la Dent d’Oche est belle
La nouvelle édition de « Que la dent d’'Oche est belle » est prévue les 4 et 5 juin 2022 !

Le théme sera « Devenez acteurs dans la prise en compte du changement climatique et
de la protection de la biodiversité »

Pour organiser les animations, nous avons besoin de vous !
Nous recherchons :

e Des encadrants pour accompagner les randonnées a théme

e Desbénévoles pour nous aider a communiquer sur 'événement, notamment poser
les pancartes et les affiches

e Des bénévoles pour aider a I'organisation les jours.



Aussi, nous souhaitons organiser une exposition photo en lien avec le théme. L'idée est
que tous les motivés puissent exposer au moins une de leur photo durant I'événement.
Si vous étes intéressés, vous pouvez d’ores-et-déja nous écrire ou nous envoyer la photo
que vous aimeriez exposer.

Le programme est encore en construction et si vous avez des idées ou compétences
particuliéres, on est ouvert a vos propositions !

En conclusion, pour proposer votre aide, vos photos ou vos idées, écrivez-nous a
protection.montagne@cafleman.fr

Sandie et Thierry

Activités reprise des sorties ski, raquettes illustrées de quelques photos




